
 
～栄区訪問看護ステーションです～ Vol.01 

 

～ごあいさつ～ 

平成7年に開設し今年で28年を迎えることができました。 

これもひとえに地域の皆様、事業所の方々のお力添えのおかげです。 

当ステーションは、24時間緊急対応可能、また機能強化型加算１を算定しています。緩和ケア認定看護師が2名おり、

ターミナルケアの経験豊富なスタッフがそろっています。精神科看護にも対応できるように、少しずつ研修を進めています。 

PT,OTも在籍し、機能回復リハから、終末期の緩和的リハも介入しています。 

私たちのことをもっと知ってもらいたいと考え、不定期ですが、このようなお便りを発行していきたいと思いますので、よろしくお 

願いいたします！ 

 

4代目管理者の齊藤祐子（さいとうゆうこ）です。 

医師会に入職して5年、管理者になり2年が経ちました。まだまだ未熟者ですが、

一緒に考えて行動してくれるスタッフに支えられながら、毎日忙しくも楽しく過

ごしています。管理者になりたての頃、困難事例の対応でどうしよう～(ーー;)と

なった事があったのですが、医師会の先生方に「一人で悩まないように」と声を

かけてもらえ、組織に守られているんだと大変心強く思ったことがありました。 

私は20代で訪問看護師になり、神経難病の療養者さんを多く担当してきました。その経験から呼吸療法

認定士、緩和ケア認定看護師を取得。その後緩和ケア病棟やがん拠点病院で緩和ケアチームの一員として勤

務し現在に至ります。私自身は終末期看護や神経難病の看護を得意としていますが、スタッフはみなそれぞ

れ得意とする専門分野があり、お互いの知識をシェアしあうことで、自然とケアの質が向上していること

が、このステーションの自慢できるところです。 

このお便りでは、スタッフの紹介も兼ねて、当ステーションで取り組んでいることなどをご紹介したいと思

っておりますので、読んでいただけますと幸いです！ 

 

スタッフ紹介 

看護師の萩倉です。 

ご利用者様から嚥下や 

食事の工夫について質問されることが多く、 

自分自身も興味があるため勉強会に参加して情報収集しています。

最近は市販の介護食品をいろいろ取り寄せて試食しています。 

高カロリーのものが多いので(^^;)他のスタッフともシェアして感想

を話し合っています。 

茶わん蒸しと、ご飯にかけるソースはおすすめです (^^) 

 
朝はみんなで 

ラジオ体操♪ 

お問い合わせ ： 栄区訪問看護ステーション  TEL045-895-1180  FAX045-895-3915 


